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Dopo un lavoro di ricerca preliminare sulle curiosita e sugli
effetti dell'alcool (parte I del progetto), e stato preparato un
questionario apposito e somministrato agli alunni di Scuola
Superiore II livello, dell' Istituto Omnicomprensivo dei Monti
Dauni.

I ragazzi di I e IT C dell' IPSIA di Bovino, con |'ausilio dei
docenti presenti in classe, hanno estrapolato ed analizzato i
dati ottenuti, per poi esporli in questa presentazione.
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Fai uso di bevande alcoliche?
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Che tipo di bevande alcoliche?
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Quando e dove “bevi alcolici” ?
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Dopo le curiosita generali sugli alcolici, il questionario continua con
alcune domande sull'esperienza personale e sulle conoscenze effettive
che i ragazzi hanno sugli alcolici
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Credi che ci sia un abuso di alcolici, tra i giovani
del paese in cui vivi?
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Quanti bicchieri di uso
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Analisi risultati questionario

Osservando con gli alunni, i grafici ottenuti dal questionario, sono state
evidenziate interessanti informazioni sul rapporto tra alcool e giovani della
zona interessata (scuole Istituto Omnicomprensivo die Monti Dauni-FG).
In generale ¢' stato osservato:

- una certa “esperienza” e conoscenza sulle bevande alcoliche e sui suoi
effetti;

- una discreta consapevolezza del fatto che un abuso di alcolici porti a
conseguenze dannose .

- una comunque
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Approfondendo, invece, le statistiche interne, c'é in generale una grande




Confronto dati interni all' Istituto
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N.B. Le risposte provenienti dagli alunni Deliceto sono state considerate solo per le
statistiche totali, in quanto non erano in numero sufficiente per i confronti singoli

con le altre scuole.




Confronto dati ottenuti, con le statistiche nazionali
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Conclusioni e prospettive future

La ricerca e le discussioni in classe hanno portato a
numerose conclusioni raggruppabili in due concetti
generali, legati a cio che |"alcolismo puo provocare.

Assumere alcolici durante l'adolescenza
procura gravi conseguenze sia fisiche,
che a livello cerebrale. Il consumo
eccessivo di alcol quando il cervello e in una
fase di sviluppo cosi delicata ha il potere di
alterarne il processo: la sintesi di materia
grigia viene notevolmente rallentata, quindi
a risentirne e la comunicazione tra i
heuroni.

Fare abuso di alcol provoca una cicatrice
indelebile sul cervello dei giovani
consumatori: la ferita accompagnera il
soggetto per tutta la vita adulta.
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